
Neue Tanztherapie-Gruppe 2011

„den Augenblick berühren“

Ich lade Sie/Euch ein

zu bewegter Achtsamkeit im Augenblick:

Selbstvertrauen, Lust und Mut schöpfen,

Ängsten und anderen Herausforderungen

in einem liebevoll geschützten Raum begegnen

Spielerisch, mit Humor und mit Respekt 

den einzigartigen Moment berühren

und die Schätze, die in ihm verborgen sind, 

in die Fülle tanzen und wachsen ....

Lelia Strysewske 
Tanztherapeutin
Körperpsychotherapeutin

Info & Anmeldung:
0551-4896067/8
Lelia@Strysewske.de

Leinestraße 11
1. Treffen:
    Samstag, 15.00 - 18.30 Uhr
	           26. Februar 2011

insgesamt 10x

Beitrag: 480,-€
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